
Hygienekonzept 

der HSG Blexer TB/SV Nordenham 

Bernd Voskamp Olaf Büker

bernd.voskamp@gmx.de bueker.olaf@t-online.de 

Zuständige/r Hygienebeauftragte/:                                                       

Ort:  Sporthalle am Luisenhof / Sporthalle Mitte 

Abstand halten 1,5 Meter  / Maskenzwang 
Allgemeine Verordnungen: 

 Nur gesunde Personen, die keine Symptome einer SARS-CoV-2 Infektion 

(Corona) aufweisen, dürfen die Sporthalle betreten.

 Vor der Halle darf es keine Ansammlungen von Personen geben, vor dem 

Spiel, Halbzeit oder nach dem Ende, kein Alkoholverzehr.  

 Wer sich in einem Risikogebiet aufgehalten hat, muss 14 Tage von den 

Sportgruppen fernbleiben. Das gilt auch für gegnerische Mannschaften. 

 Alle Personen werden mit Namen, Adresse, Telefonnummer und Unterschrift 

registriert, wird ein Eintragung verweigert, so darf die betreffende Person die 

Halle nicht betreten. Abstand halten, Maske tragen. 

 Im Eingangsbereich werden registrierte Personen unter Einhaltung der 

Abstandsregelung (Markierungen vorhanden) in die Halle hereingebeten

 Hände- und Flächendesinfektionsmittel werden bereitgestellt

 Die Laufwege für Spieler/Offizielle/Schiedsrichter/Zuschauer sind klar 

gekennzeichnet 

 Die Sanitärräume werden nur einzeln aufgesucht und mehrfach während des 

Spieltages gereinigt, das ist zu dokumentieren ( z.B. jede Stunde).

 Zwischen den Spielen wird für eine Durchlüftung der Halle (mindestens 10 – 

15 Minuten) gesorgt
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Für Spieler/Offizielle/Schiedsrichter

 Ein- und Ausgang (1+2) sind markiert

 Die Heimmannschaft wird mit einem zeitlichen Vorsprung die Halle 

betreten, mindestens 45 Minuten vorher. Die Gastmannschaft hat 

mindestens 30 Minuten vor dem Spiel bei der Halle zu sein. 

 Die Auswechselbänke werden markiert und vor jeder Halbzeit gereinigt

 Pro Mannschaft stehen zwei Kabinen zur Verfügung (s. Hinweisschild() 3 

Pers. pro Raum, Umkleide 1 und 2 für den Gast, Umkleide 3 und 4 für die 

Heimmannschaft

 Für Schiedsrichter stehen zwei Kabinen zur Verfügung (s. Hinweisschild)

 Die Schiedsrichter und Sekretär sowie Zeitnehmer haben sich in separaten
      Listen einzutragen.
     Die Mannschaftslisten sind komplett und gut leserlich zu erstellen. Hier       

müssen auch die Adresse und Telefonnummer erfasst werden. 

 Wenn keine Kabine gebraucht wird, kann der gekennzeichnete 2. Ausgang

genutzt werden, ansonsten der gekennzeichnete 1. Ausgang im 

Kabinengang

 Duschen ist nur für drei Spieler/innen zeitgleich möglich (s. Markierung) 

und sollte sich zeitlich aufs Minimum reduzieren.Heimteams zu Hause 

duschen. 

 Für Zeitnehmer und Sekretär werden Handdesinfektionsmittel sowie 

Einmalhandschuhe zur Verfügung gestellt

 Während des Spiels wird auf Jubeln und Abklatschen verzichtet

 Jede/r Spieler/in hat eine eigene Trinkflasche, diese werden nicht durch 

Mitspieler angereicht

 Unter Einhaltung der Abstandregeln wird die Halle durch die 

gekennzeichneten Ausgänge verlassen
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Für Zuschauer

 Bei Betreten der Halle: ist ein Mund- und Nasenschutz zu tragen. Auf dem 

Sitzplatz darf die Maske angenommen werden. Auch hier gilt die 

Abstandregel. .

 Zu besetzende Bänke sind ausreichend markiert bzw. jede zweite Bank 

erkennbar gesperrt

 Sollte die Zuschauerzahl 50 übersteigen werden Sitzplätze mit dem 

nötigen Abstand zur Verfügung gestellt, Sitzplätze sollten generell genutzt 

werden. 
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