Hygiene-Konzept SW Osterfeine

Liebe Gaste und Besucher,
der Vorstand des SW Osterfeine heil3t Sie in Osterfeine herzlich willkommen.

Vorab mochten wir ihnen die Gelegenheit geben sich mit unserem Hygiene-Konzept
vertraut zu machen.

Wir bitten Sie um die Beachtung der von uns aufgestellten Reglungen.

Liebe Gastmannschaften, wenn Sie angereist sind, wenden Sie sich bitte an unsere
Trainer. Sie werden ihnen alle Fragen beantworten.

Die nachfolgenden Punkte des Hygiene-Konzeptes sind vom Vorstand des SW Osterfeine
auf Grundlage der von den Sportverbanden empfohlenen Malinahmen und der
Niederséachsischen Corona-Verordnung erarbeitet worden.

Das Hygiene- Konzept und die Niedersachsische Corona- Verordnung sind von den
Mannschaften, Gastmannschaften und Ubungsgruppen verbindlich einzuhalten.

Fur die Umsetzung an den Spielwochenenden sind die jeweiligen Trainer und Betreuer der
Mannschaften verantwortlich.

Jede vom Land Niedersachsen ausgegebene Lockerungsstufe geht mit einem gewissen
Risiko einher.

Deshalb appellieren wir an unsere Mitglieder und Gaste:

Seid bitte weiterhin achtsam und besonnen im Alltag.

Haltet die Hygiene- und Abstandsregeln stets und tberall ein.

Wascht regelmaRig eure Hande.
Tragt Masken in uniibersichtlichen Situationen.

Und vor allem: Helfen wir uns gegenseitig.
Wir wiinschen unsern Mannschaften, Gastmannschaften, Schiedsrichtern und Offiziellen

trotz der schwierigen Zeit viel Spal3 beim Sport und bitten um Verstandnis flr die
erheblichen Einschrankungen.

Nur gemeinsam haben wir eine kleine Chance gegen das Corona-Virus.

Vielen Dank fur Euer Verstandnis!



Hygiene-Konzept SW Osterfeine

Umkleiderdume, Spielfeld, Technikraum

Das Tragen eines Mund-Nasenschutzes in den Gangen und Vorraumen der Sporthalle ist
verpflichtend!

e Sportler betreten die Sporthalle nur durch den Sportler-Eingang.

e Die jeweiligen Trainer der Gastemannschaften haben sich beim Trainer der
Heimmannschaft oder beim Zeitnehmer/Sekretar anzumelden.

Die Spielerliste ist beim Heim-Trainer oder Zeithnehmer/Sekretar abzugeben. Die
Spielerliste ist zur Dokumentation nach dem Spiel von dem Heim-Trainer oder dem
Zeitnehmer/Sekretar in der OSV-Geschaftsstelle abzugeben (Postkasten).

e Die Umkleiden, Wasch-, Dusch-, Toiletten- und Sanitarraume sowie die
Gemeinschaftsraume kdnnen benutzt und betreten werden. In den Umkleiden, in den
Wasch-, Dusch-, Toiletten- und Sanitarraumen sowie den Gemeinschaftsraumen muss
ein Mindestabstand von 1,5m eingehalten werden.

e Jeder Mannschaft stehen zwei Kabinen und der dazwischenliegende Duschraum zur
Verfligung.

- Kabine 1 und 2: Heimmannschaft
- Kabine 3 und 4: Gastemannschaft

e Wenn die Kabinen noch belegt sind, mussen die Gymnastikrdume als Umkleiderdume
verwendet werden.

- Heimmannschaft: Gymnastikraum 2 (Schitzentreff)
- Gastmannschaft: Gymnastikraum 1

e Schiedsrichter Handball
o Anmeldung und Zugang tuber den Haupteingang
o Zum Duschen und Umziehen muss die Schiedsrichterkabine genutzt werden.
o Spielvorbereitung im Clubraum

Zugang/ Ausgang zum Spielfeld Sporthalle

Heim rechter Gang

Gast linker Gang

1,5m-Abstand halten

Wahrend der Trainingseinheiten ist links der Zugang, rechts der Ausgang
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Triblne

e Eine detaillierte Zugangsreglung ist ausgewiesen.

e Die Zuschauer durfen die Toiletten im Vorraum des Clubraums nutzen.

e Beim Eintritt mussen sich alle Besucher der Sporthalle mit Namen, Vornamen,
Anschrift und Telefonnummer in die Besucherliste eintragen.

e Bis zum Sitzplatz auf der Tribune, ist ein Mund-Nasenschutz zu tragen.

e Besucher missen sich die Hande desinfizieren und 1,5m-Abstand einhalten

e Nach jedem Spiel wird die Sporthalle fiir 10 Minuten geliftet. Die Besucher missen
dann die Triblne verlassen und sich fur das nachste Spiel am Besuchereingang neu in
die neue Besucherliste eintragen.

e Besucher, die sich nicht an die ausgewiesenen Reglungen halten, werden zunachst
auf ihr Fehlverhalten hingewiesen. Bei Nichteinhaltung der Reglungen kénnen Sie der
Sporthalle verwiesen werden.
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Verhaltensregeln fur den Besuch der Sporthalle
In allen Gangen und Vorrdumen der Sporthalle besteht Maskenpflicht!

Der Vorstand des SW Osterfeine bittet Sie, die folgenden Punkte zu beachten:

e Bitte befolgen Sie die Anweisungen der Verantwortlichen.

e Beachten Sie immer die allgemeinen Hygieneregein.

e Verzichten Sie auf einen Besuch, wenn Sie sich krank fiihlen!

e Verzichten Sie auf Hande schitteln und Umarmungen.

e Wenn Sie Husten oder Niesen missen, benutzen Sie Taschentiicher oder die
Armbeuge.

e Wenn Sie zu Hause sind, waschen Sie sich gruindlich die Hande.

e Nutzen Sie unser Desinfektionsmittel an den Ein- und Ausgéangen.

e Bitte benutzen Sie in der Sporthalle die markierten Sitzplatze.

Auf den Sitzplatzen entfallt die Maskenpflicht.

e Gesperrte Bereiche durfen nicht betreten werden.

e Bitte beachten Sie die jeweils ausgehangten Hinweisschilder und Hinweise.

e Bitte beachten Sie zu jedem Zeitpunkt ihres Besuches die Abstands- und
Hygieneregeln.

e Zuschauer sind zulassig. Es muss ein Abstand von mind. 1,5m zu anderen Personen,
die nicht den eigenen Hausstand angehéren, eingehalten werden. Ab 50 Zuschauern
sind die ausgewiesenen Sitzplatze zu benutzen. Ein Mund- und Nasenschutz ist bis
zum Platz zu tragen.

e Es gilt die niedersachsische Landesverordnung Corona.

e Weitere tagesaktuelle Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage
(www.sw-osterfeine.de).

Vielen Dank fir Euer Verstandnis!

Um unsere Gaste und Sportler vor gesundheitlichen Gefahren zu schitzen, missen wir
Personen, welche die Abstands- und Hygieneregeln nicht beachten oder Anweisungen
des Ordnungspersonals nicht Folge leisten, aus dem jeweiligen Sportbereich verweisen.
Das gezahlte Eintrittsgeld wird in diesem Fall nicht zurtickerstattet.



Hygiene-Konzept SW Osterfeine

Desinfektion der Raume in der Sporthalle
(nach den Spielen)

e Die Regelungen zum Hygienekonzept werden jedem Gastverein vor den Spielen
zugeschickt.

e Wahrend der Spieleinheiten und bei Heimspielen sind die jeweiligen Trainer, Betreuer
und Ubungsleiter fir die Einhaltung des Konzeptes zustandig.

e Die Zugangsreglungen in der Sporthalle sind zwingend einzuhalten.

e Die jeweilige Heim-Mannschaft muss die Sitzbanke und Turklinken mit dem
bereitgestellten Desinfektionsmittel abwischen, bevor die nachste Gruppe die
Umkleideraume betritt.

e Die jeweiligen Trainer und Betreuer der Heim-Mannschaften sind fir die Einhaltung der
Reglung verantwortlich.

e Zeitnehmer/ Sekretare desinfizieren die gebrauchten Laptops, Schreibstifte und
Sitzplatze nach jedem Spiel.

e Die Handlaufe der Tribline sind nach jedem Spiel zu desinfizieren.

Luftung wahrend und nach den Sporteinheiten

Bei der Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs in der Sporthalle und in geschlossenen

Raumlichkeiten muss auf eine ausreichende und regelmaRige Bellftung des Innenraums

geachtet werden.

e Die gesamte Sporthalle ist nach den Spielen fir 10 Min. zu liften

e Zuschauer missen nach Ende eines Spieles die Sporthalle Gber die gekennzeichneten
Wege verlassen. Zum Besuch eines weiteren Spieles missen sie sich am
Besuchereingang wieder in die entsprechende Besucher- Liste eintragen

e Mannschaften dirfen in der Sporthalle nach Ende des Spieles solange warten, bis die
nachfolgende Mannschaften die Sporthalle betreten haben. Der Mindestabstand von
1,5m muss eingehalten werden.
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Hygiene-Konzept SW Osterfeine

In allen Gangen und Vorrdumen besteht Maskenpflicht. Auf den Sitzplatzen entfallt die
Maskenpflicht.

Sollte sich ein Sportler/in nicht gesund fihlen, muss er/sie zu Hause bleiben und
kann nicht an der Sportaktivitat teilnehmen. Bitte denkt an die Allgemeinheit.

Fur die Einhaltung der Hygiene- und Verhaltensregeln sind die Trainer, Betreuer und
Ubungsleiter der einzelnen Mannschaften/ Ubungsgruppen verantwortlich.

Zur Nachverfolgung einer moglichen Infektionskette ist zu dokumentieren, welche
Person, wann und wie lange in der Sporthalle war. Die entsprechenden Listen mit
Namen, Vornamen, Anschrift und Telefonnummer sind 3 Wochen aufzubewahren und
anschlieBend aus Datenschutzgriinden zu vernichten.

Erlaubt ist Kontaktsport, wenn er in festen Kleingruppen von nicht mehr als 50
Personen erfolgt. Gleiches gilt auch fiir die Sportaustibung im 6ffentlichen Raum.
Test- und Freundschaftsspiele sind ab den 16.07.2020 erlaubt, soweit dabei die
Personenzahl von 50 nicht Uberschritten wird. Das Erfordernis einer festen Gruppe
entfallt hierflir. Notwendig ist jedoch die Dokumentation der jeweiligen Teilnehmer.

Zuschauer sind zuldssig. Es muss ein Abstand von mind. 1,5m zu anderen
Personen, die nicht den eigenen Hausstand angehéren, eingehalten werden. Ab 50
Zuschauern sind die ausgewiesenen Sitzplatze zu benutzen. Ein Mund- und
Nasenschutz ist bis zum Platz zu tragen.

Im Eingangsbereich sind Besucherlisten mit Namen, Vornamen, Anschrift und

Telefonnummer zu fuhren. Die Listen sind aufzubewahren und anschlie3end zu
vernichten.

Benutzte Sportgerate sind nach der Sporteinheit zu desinfizieren. Desinfektionsmittel
befindet sich in der Sporthalle. Weiteres Desinfektionsmittel erhaltet ihr in der QSV-
Geschaftsstelle. Vor und nach dem Training oder Spiel mussen sich alle Beteiligten die
Hande desinfizieren.

Umkleidekabinen — Eine Mannschaft benutzt zwei Umkleidekabinen. In den Duschen
muss ein Abstand von 1,5m eingehalten werden.

Nach Nutzung der Umkleidekabinen muss die jeweilige Heim-Mannschaft die
Sitzflachen und Turgriffe desinfizieren.
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Hygienekonzept Schulungen/ Fortbildungen im Clubraum

In allen Gangen, den Vorrdumen und im Clubraum besteht Maskenpflicht. Auf den
Sitzplatzen entfallt die Maskenpflicht.

Der Eingang zum Clubraum erfolgt tber den Haupteingang und die Treppe in der
Halle.

Der Ausgang aus dem Clubraum erfolgt Gber den Vorraum des Clubraums und der
Eisentlr.

Im Clubraum ist ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten.

Die Toiletten im Vorraum des Clubraums kénnen einzeln genutzt werden. Hierbei
muss eine Mund-Nasenmaske getragen werden.

Aufbau Clubraum:
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