
Hygiene – Konzept zur Nutzung der Sporthalle Bützfleth 
(Sporthalle Drochtersen ab Seite 4) 

 
1. Vorarbeiten zum Wochenende 

- Abstimmung, welche Abteilungen je Wochenende die Halle nutzen 
- je Wochenende erfolgt ein Plan über die Nutzung der Kabinen und der Verantwortlichen 

in der Halle 
- die Mannschaften und Schiedsrichter werden vor dem Wochenende über die 

Gegebenheiten informiert (Kabinen, Duschen, Registrierungsliste, Zeiten, Seitenwechsel, 
Anzahl der Zuschauer)  

 
2. Zugang zur Halle 

- Eingang von Sportlern/Schiedsrichtern erfolgt getrennt von den Zuschauern 
 

 der Zugang der Zuschauer und aller nicht direkt am Spiel beteiligten erfolgt über 
den Haupteingang 

 die Heimmannschaft betritt die Halle direkt über den Eingang beim Anbau und 
wechselt im Eingangsbereich die Schuhe  

 die Gastmannschaft betritt die Halle über den hinteren Eingang zum 
Kabinentrakt, wenn keine Fußballspiele auf der Außenanlage stattfinden. Der 
Zugang erfolgt durch das Tor links neben dem Haupteingang der Halle. 

 finden parallel Fußballspiele statt, erfolgt der Zugang der Gastmannschaften 
über Eingang zum Anbau zeitlich versetzt zur Heimmannschaft 

 
- Gastmannschaften und Schiedsrichter werden vor der Halle von einem Verantwortlichen 

in Empfang genommen. Die Registrierungsliste bzw. die einzelnen Zettel werden 
angenommen und die Mannschaft auf den Zugang hingewiesen 

 
3. Kabinen / Räume 

 
Sportler:  
- Anzahl der Kabinen und die Zuordnung der Kabinen für das Wochenende festlegen 
- die Zeit in den Kabinen ist auf ein Minimum zu reduzieren (keine Musik, keine Getränke) 
- die Kabinennutzung bleibt überwiegend den Gastmannschaften vorbehalten (je nach 

Anzahl der Spiele insgesamt) 
- Beschilderung der Kabinen mit Personenanzahl und Zuordnung der Mannschaften 
- die Anzahl der Personen je Kabine wird nach Möglichkeit auf 8 Personen auf der 

Hallenseite und 6 Personen auf der Außenseite begrenzt 
- die Anzahl der zu nutzenden Duschen wird nach Möglichkeit auf 4 begrenzt 
- nach jeder Kabinennutzung wird die Kabine und die Duschen desinfiziert und 

anschließend gelüftet (Außentür und Hintereingang offen stellen) 
- ggf. auch während der Halbzeiten desinfizieren und Lüften 

 
Schiedsrichter: 
- falls verfügbar, wird eine große Kabine zur Verfügung gestellt 
- bei Nutzung der Schiedsrichterkabine darf diese zeitgleich nur von 3 Personen betreten 

werden 
- die technische Besprechung und Abrechnung erfolgt im Anbau 
- Schiedsrichter nutzen  zum Aufwärmen nach Möglichkeit den Anbau 

 
 
 



 
 

4. Spielfeld  
- Zugang der Sportler ausschließlich über den hinteren Zugang 
- Zugang der Heimmannschaften ggf. durch den Anbau-Eingang 
- vorderen Ausgang aus dem Kabinentrakt abschließen und als gesperrt kennzeichnen 
- vorderer Zugang zum Spielfeld abschließen und als gesperrt kennzeichnen 
- hinteren Kabinenaufgang sperren um Sportler von der Tribünen fern zu halten 
- je Mannschaft 2 Bänke verwenden 
- Bänke beim Seitenwechsel desinfizieren 
- bei Spielen der Region auf Seitenwechsel verzichten 
- Wischer mit ausreichend Abstand zu den Bänken platzieren  und Bereich durch Airbodys 

abtrennen 
- Zeitnehmer/Sekretär wird Handdesinfektion bereit gestellt und reinigen PC und 

Bedienpult der Anzeigetafel 
- technische Besprechung, Eingabe Protokoll und Abschluss Protokoll im Anbau 
- Zugang der Mannschaften zum Spielfeld und beim Verlassen des Spielfeldes zeitlich 

trennen und ausschließlich durch den hinteren Zugang zulassen 
- Begrüßen/Sportgruß/Abklatschen etc. unterlassen 

 
5. Sprecherkabine 

- Personenanzahl beschränken und beschildern, Aufenthalt des Koordinators 
- als „Hygiene-Büro“ einrichten für Absprachen und Reservematerialien 
- Zeitnehmer/Sekretär nutzen den Jugendraum für die Eingabe des Spielprotokolls 

 
6. Zuschauer 

- max. 50 Zuschauer zugelassen 
- Zugang nur über den Haupteingang  
- Begegnungen im Aufgang  wird ggf. durch einen Ordner verhindern 
- MNS-Pflicht bei Bewegung zur und weg von der Tribüne 
- Abstände auf der Tribüne beachten und jeweils 3 „Felder“ zwischen Personen 

unterschiedlicher Haushalte  frei lassen 
- Ausschließlich Mannschaften, die mit Kontakt trainieren dürfen als Kohorten bis 10 

Personen zusammen sitzen 
- stehende Zuschauer vermeiden 
- Zuschauerbereich zwischen den Spielen desinfizieren 
- Nach jedem Spiel Tribüne vollständig räumen und desinfizieren 
- Auf Klatschen und Sitzkissen verzichten – mitgebrachte Utensilien dürfen verwendet 

werden 
 

7. Toiletten 
- Zugang ausschl. über den Vorraum  
- Desinfektion während der Halbzeiten und zwischen zwei Spielen 
- Handdesinfektion im Eingangsbereich nutzen 
- Zugang auf eine Person begrenzen und entsprechend beschildern, da die 

Abstandswahrung sonst nicht gewährleistet werden kann 
 

8. Vorraum / Verkauf 
- Aufenthalt im Vorraum minimieren 
- Zugang zum Jugendraum ausschließlich für „Personal“ 
- Verkauf lediglich von geschlossenen Getränken und ggf. verpackten Süßigkeiten 
- keine Stehtische aufbauen 



 
Personalbedarf und Organisation: 
 

- Hygienebeauftragter (je Spiel benannt) 
 Zuweisung der Kabinen und Erläuterung des Zugangs der Gäste zur Halle  
 Steuerung der Mannschaft beim betreten und Verlassen des Spielfeldes 
 Desinfektion der Kabinen nach der Nutzung / in der Pause gewährleisten 
 Verwahrung der Registrierung der Zuschauer und Gäste 

 
- 2 Ordner im Eingangsbereich und Tribüne  

 Zugang zur Tribüne steuern und den Zuschauern erläutern 
 Gesundheitserklärung der Zuschauer einsammeln 
 Anzahl der Zuschauer überwachen 
 Zugang der Toiletten überwachen 
 Räumen und Desinfektion der Tribünen 
 Desinfektion der Toiletten (mit Flächendesinfektion) 

 
- 2 Zeitnehmer/Sekretär 

 Vorbereiten von nuScore 
 ggf. Hinweise an Mannschaften und Schiedsrichter zum Verhalten in der Halle 
 Desinfektion der Bänke in der Halbzeitpause 
 Unterstützung bei der Kontrolle das die Bänke nach dem Spiel sauber 

hinterlassen werden 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Hygiene – Konzept zur Nutzung der Sporthalle Drochtersen 
 

9. Vorarbeiten zum Wochenende 
- Abstimmung, welche Abteilungen je Wochenende die Halle nutzen 
- je Wochenende erfolgt ein Plan über die Nutzung der Kabinen und der Verantwortlichen 

in der Halle 
- die Mannschaften und Schiedsrichter werden vor dem Wochenende über die 

Gegebenheiten informiert (Kabinen, Duschen, Registrierungsliste, Zeiten, Seitenwechsel, 
Anzahl der Zuschauer)  

 
10. Zugang zur Halle 

- Eingang von Sportlern/Schiedsrichtern erfolgt getrennt von den Zuschauern 
 

 der Zugang der Zuschauer und aller nicht direkt am Spiel beteiligten erfolgt über 
den Haupteingang 

 die Mannschaften und Schiedsrichter betreten die Halle über den 
Sportlereingang 

 die Mannschaften verlassen die über die hintere Tür des Kabinengangs und den 
Fußballplatz 

 
- Gastmannschaften und Schiedsrichter werden vor der Halle von einem Verantwortlichen 

in Empfang genommen. Die Registrierungsliste bzw. die einzelnen Zettel werden 
angenommen und die Mannschaft auf den Zugang hingewiesen 

 
11. Kabinen / Räume 

 
Sportler:  
- Anzahl der Kabinen und die Zuordnung der Kabinen für das Wochenende festlegen 
- die Zeit in den Kabinen ist auf ein Minimum zu reduzieren (keine Musik, keine Getränke) 
- die Kabinennutzung bleibt überwiegend den Gastmannschaften vorbehalten (je nach 

Anzahl der Spiele insgesamt) 
- nach Möglichkeit werden den Mannschaften Doppelkabinen zur Verfügung gestellt und 

die Zwischentür geöffnet 
- die Anzahl der Personen je Kabine soll möglichst auf 8 Personen begrenzt sein 
- die Anzahl der zu genutzten Duschen soll möglichst auf 4 begrenzt sein 
- nach jeder Kabinennutzung wird die Kabine und die Duschen desinfiziert und 

anschließend gelüftet  
- ggf. auch während der Halbzeiten desinfizieren und Lüften 

 
Schiedsrichter: 
- den Schiedsrichtern wird eine Kabine zugewiesen 
- Lüftung und Desinfektion erfolgt während und nach jedem Spiel 
- die technische Besprechung und Abrechnung erfolgt in der Kabine. Bei Nutzung einer 

Doppelkabine eine Kabine zum Umkleiden und Duschen und die andere für die 
technische Besprechung nutzen 

- zum Aufwärmen den Bereich der nicht ausgezogenen Kabinen nutzen 
 
 
 
 
 



 
12. Spielfeld  

- Die Halle verfügt über drei Zugänge. Die Zugänge sind den Mannschaften und 
Schiedsrichtern zuzuordnen die nur diese dann für das Betreten und Verlassen des 
Spielfeldes nutzen. Vorderer Zugang Heim, mittlerer Zugang Schiedsrichter hinterer 
Zugang Gast 

- je Mannschaft 2 Bänke verwenden 
- Bänke beim Seitenwechsel desinfizieren 
- bei Spielen der Region auf Seitenwechsel verzichten 
- Wischer mit auf der Tribünenseite platzieren 
- Zeitnehmer/Sekretär wird Handdesinfektion bereit gestellt und reinigen PC und 

Anzeigetafel 
- technische Besprechung, Eingabe Protokoll und Abschluss Protokoll im Regieraum oder 

separater Kabine 
- Begrüßen/Sportgruß/Abklatschen etc. unterlassen 

 
13. Zuschauer 

- Anzahl in der Regel auf 50 Personen begrenzen 
- Zugang über den Haupteingang  
- Absperrband zum Spielfeld aufstellen 
- Nur die mittleren Tribünen ausziehen 
- Im hinteren Bereich neben der Tribüne einen Bereich für das „Personal“ einrichten 
- MNS-Pflicht bei Bewegung zur und weg von der Tribüne 
- Abstände auf der Tribüne beachten und jeweils 3 „Felder“ zwischen Personen 

unterschiedlicher Haushalte  frei lassen 
- Stehende Zuschauer vermeiden 
- Handdesinfektionspender am Eingang 
- Zuschauerbereich vor- und zwischen den Spielen desinfizieren und Lüften. Alle 

Außentüren offen stellen 
- Nach jedem Spiel Tribüne vollständig räumen und desinfizieren 
- Auf Klatschen und Sitzkissen verzichten – mitgebrachte Utensilien können verwendet 

werden 
 

14. Toiletten 
- Desinfektion während der Halbzeiten und zwischen zwei Spielen 
- Zugang auf eine Person begrenzen und entsprechend beschildern 
- Zugangsbereich zu den m/w durch parallel zum Verkaufstresen aufgestellte Tische 

trennen 
 

15. Vorraum / Verkauf 
- Aufenthalt im Vorraum minimieren 
- Verkauf lediglich von geschlossenen Getränken und ggf. verpackten Süßigkeiten 
- keine Stehtische aufbauen und Sitzbänke aufbauen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Personalbedarf und Organisation: 
 

- Hygienebeauftragter (je Spiel benannt) 
 Zuweisung der Kabinen und Erläuterung des Zugangs der Gäste zur Halle  
 Steuerung der Mannschaft beim betreten und Verlassen des Spielfeldes 
 Desinfektion der Kabinen nach der Nutzung / in der Pause gewährleisten 
 Verwahrung der Registrierung der Zuschauer und Gäste 

 
- 2 Ordner im Eingangsbereich und Tribüne  

 Zugang zur Tribüne steuern und den Zuschauern erläutern 
 Gesundheitserklärung der Zuschauer einsammeln 
 Anzahl der Zuschauer überwachen 
 Zugang der Toiletten überwachen 
 Räumen und Desinfektion der Tribünen 
 Desinfektion der Toiletten (mit Flächendesinfektion) 

 
- 2 Zeitnehmer/Sekretär 

 Vorbereiten von nuScore 
 ggf. Hinweise an Mannschaften und Schiedsrichter zum Verhalten in der Halle 
 Desinfektion der Bänke in der Halbzeitpause 
 Unterstützung bei der Kontrolle das die Bänke nach dem Spiel sauber 

hinterlassen werden 
 

 
 
 


