
Hygienekonzept der HSG-Heidmark Status 1.3.2022

Aufgrund der aktuellen Corona-Situation und um den regulären Spielbetrieb gewährleisten zu können,  ist es 
unabdingbar, einige Grundregeln für unsere Heimspiele aufzustellen.

Diese sind bindend und von allen Beteiligten/Teilnehmern/Zuschauern einzuhalten. Darüber hinaus ist den 
angebrachten Hinweisschildern und den Anweisungen des Personals unbedingt Folge zu leisten. 

Der Mund-Nasen-Schutz muss - entsprechend den Vorgaben im Hygienekonzept - getragen werden. Verstöße 
werden dazu führen, dass die betroffene Person der Halle verwiesen wird. Sobald die zur Verfügung stehenden 
Plätze belegt sind, kann kein weiterer Einlass in die Halle erfolgen.

In dem anliegenden Hygienekonzept werden die grundlegenden Bestimmungen zur Einhaltung der aktuell 
geltenden Hygieneanforderungen aufgeführt und erläutert.

Weiterführende Empfehlungen vom HVN für den Spielbetrieb sind unter 
https://www.hvn-online.com/service-dokumente/return-to-play/ einzusehen.

Hygienebeauftragter: Michael Gerdsen (m.gerdsen@hsg-heidmark.de)



Hygienekonzept der HSG-Heidmark

•Für den Spiel- und Trainingsbetrieb

•Für maximal 42 Sporttreibende (Spielfeld) 

•Für maximal 

150 Zuschauer in der Thormacon Arena
oder 200 Zuschauer in der Idinger Heide
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Zugang zur Halle für Spielbetrieb:

Einlass der Mannschaften:

• Heimmannschaft 75 Minuten vor Spielbeginn

• Gastmannschaft 60 Minuten vor Spielbeginn

• Die Registrierung erfolgt im Eingangsbereich (Luca-App) oder ist durch Abgabe/ Eintragung in 
einer Liste zu erfolgen. Pro Spiel ist eine Registrierungsliste zu erstellen 
(max. 18 Personen (14 Spieler + 4 Offizielle)

• Jeder Mannschaft wird 1 Kabine zugeordnet

• SR bekommen eine eigene Kabine

Einlass für Zuschauer:

• Zuschauer werden frühestens 45 Minuten vor Spielbeginn eingelassen und müssen sich 
registrieren

• Für die Fans der Gäste stehen Karten bereit. Diese müssen spätestens 5 Tage vor dem Spieltag 
per Mail bestellt werden (gilt nur bei 1. Herren und 1. Damen)

• Es gelten die jeweils gültigen Corona-Regeln des Landkreis Heidekreis.
Bei Spielen der 1. Herren und 1. Damen wird die 2-G Regel angewendet

Im gesamten Sporthallenbereich besteht FFP2 Maskenpflicht, außer auf dem Spielfeld !



Hinweise für Zuschauer & Sportler:

• Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes (FFP2-Maske) beim Betreten 
oder Verlassen der Halle bis zum Sitz- bzw. Stehplatz oder bis 
zum Spielfeld ist Pflicht

• 1,5 m Abstand zu anderen Personen sollte eingehalten werden

• Die beschrifteten Ein- und Ausgänge sind zu benutzen

• An den Eingängen steht Desinfektionsmittel zur Verfügung

• Türen sind offen zu halten um für Belüftung zu sorgen



Hinweise für Zuschauer & Sportler:

• Zeitnehmertisch und Auswechselbänke sind vor dem Spiel 
und in der Halbzeit vom gastgebenden Verein zu 
desinfizieren

• Die max. zulässige Anzahl der sanitären Anlagen ist an der 
jeweiligen Eingangstür definiert

• Sanitäre Anlagen sind vom gastgebenden Verein alle 30 
Minuten zu desinfizieren

• Zuschauer, Trainer & Sportler sind aufgefordert die 
Einhaltung der Regeln sicherzustellen



Hinweise für Zuschauer & Sportler:

• Spieler*innen, Trainer*innen, Betreuer*innen und 
Schiedsrichter*innen unterliegen bei Spielen den entsprechenden
Vorgaben des HVN oder der Handballregion Lüneburger Heide

• Für den Trainingsbetrieb gelten die Regeln des Landkreis Heidekreis 
anhand der jeweiligen Warnstufen

• Alle Zuschauer unterliegen der 2G-Regel bei Spielen der 1. Herren 
und 1. Damen. Bei allen anderen Spielen gelten die jeweils gültigen 
Corona-Regeln des Landkreis Heidekreis

• Anweisungen des Hygienebeauftragten bzw. Personals sind Folge zu 
leisten


