
 

 

Es gilt 3G! 

Hygienekonzept des MTV Jahn Schladen zur Durchführung des 

Spielbetriebs in der Saison 2021/2022 

Kinder- und Jugendbereich 

 

Die Festlegungen in diesem Konzept bilden die Grundlage, allen beteiligten Sportlern, Offiziellen 

sowie Zuschauern die Teilnahme am Spielbetrieb zu ermöglichen. Die entsprechenden Vorgaben und 

getroffenen Maßnahmen dienen dem Schutz vor einer möglichen Infektion. Die Teilnahme von 

Zuschauern an Spielen wird begrenzt, um die Einhaltung von Abstand- und Verhaltensregeln 

sicherstellen zu können. 

 

Allgemeines: 

1. In den Räumlichkeiten der Sporthalle werden Materialien zur Einhaltung der Hygieneregeln 

(u.a. Mittel zur Hand- und Flächendesinfektion) bereitgestellt. 

2. Den Gastmannschaften werden spätestens in der Woche vor dem jeweiligen Spiel die 

Festlegungen der in der Sporthalle einzuhaltenden Hygiene- und Verhaltensregeln per E-Mail 

zur Verfügung gestellt. 

3. Die Sporthalle ist ausschließlich zur Durchführung der Spiele zu betreten. Den Mannschaften 

wird empfohlen, den Aufenthalt in den Kabinen und Duschen auf ein Minimum zu 

reduzieren. 

4. An jedem Spieltag sind Vereinsvertreter als verantwortliche Personen und Ansprechpartner 

in der Sporthalle vor Ort. 

5. Alle Zuschauer, Spieler und weitere, am Spielbetrieb mitwirkende Personen haben die 

Sporthalle nach Beendigung der Spiele umgehend zu verlassen. 

6. Der Verkauf von Speisen und Getränken kann, je nach Inzidenzlage, eingeschränkt im 

Vorraum des Zuschauereingangs stattfinden. 

 

Es gilt 3G! 



 

 

Regeln für die Mannschaften 3G 

 

- Die Mannschaften dürfen die Sporthalle frühestens 60 Minuten vor Spielbeginn durch den 

  Sportlereingang an den Parkplätzen betreten. 

 

- Beim Eintritt in die Sporthalle ist bis zum Erreichen der Umkleiden von allen Personen ein MNS zu     

tragen. Jede Mannschaft hat nur die ihr zugeteilte Kabine zu nutzen. 

 

- Handdesinfektion im Eingangsbereich der Sportler! 

 

- Die Mannschaften betreten und verlassen die Sporthalle durch gesonderte Ein- und Ausgänge. 

  Dabei ist auf entsprechende Kennzeichnung zu achten. 

 

- Die Wechselbereiche auf dem Spielfeld werden zugewiesen und nach der Halbzeit NICHT  

  gewechselt. 

 

- Im Bereich der Auswechselzone/Spielerbänke dürfen sich nur Personen aufhalten, die direkt am 

  Spiel teilnehmen (Spieler, Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, ZNS). 

 

- Das Spielfeld ist nach dem Abpfiff unverzüglich zu verlassen. 

 

- Das Duschen und Umziehen hat unverzüglich zu erfolgen.  

  Beim Duschen ist der Mindestabstand einzuhalten; max. 2 Personen pro Duschkabine. 

  Die Kabinen sind sauber zu hinterlassen.  

 

- Nach jedem Spiel erfolgt eine Desinfektion der Spielerbänke, des ZNS-Tisches, der Tore sowie der 

  Umkleidekabinen. 

 

- Beim Verlassen der Umkleiden zum Ausgang ist ein MNS zu tragen. 

 

- Testungen sind für Schülerinnen und Schüler, die im Rahmen des verbindlichen Testkonzepts vom   

  Land Niedersachsen regelmäßig getestet werden nicht vorgeschrieben! 

  Alle anderen aktiv am Spielbetrieb beteiligten Personen (Trainer, Betreuer, ZNS) haben die  

  3G-Regel (Geimpft, Genesen oder tagesaktueller negativer Antigen-Schnelltest) zu befolgen und   

  den Nachweis zu erbringen! 



 

 

 

M
a

n
n

sc
h

a
ft

sl
is

te
 3

G
 

 

V
e

re
in

: 
 

 
 

 
 

O
rt

/Z
e

it
: 

 
 

 
 

 
S

p
ie

lp
a

a
ru

n
g

: 

F
u

n
k

ti
o

n
 

V
o

rn
a

m
e

 
N

a
ch

n
a

m
e

 
A

d
re

ss
e

 
T

e
le

fo
n

n
u

m
m

e
r 

U
n

te
rs

ch
ri

ft
 

3
G

*
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
M

it
 m

e
in

e
r 

U
n

te
rs

ch
ri

ft
 b

e
st

ä
ti

g
e

 i
ch

 a
u

sd
rü

ck
li

ch
, 

d
a

ss
 i

ch
 k

e
in

e
 S

y
m

p
to

m
e

 e
in

e
r 

S
A

R
S

-C
o

V
-2

 I
n

fe
k

ti
o

n
 (

so
g

. 
C

o
ro

n
a

v
ir

u
s)

, 
z.

B
. 

F
ie

b
e

r,
 H

u
st

e
n

, 
H

a
ls

sc
h

m
e

rz
e

n
, 

A
te

m
n

o
t,

 D
u

rc
h

fa
ll

, 
G

li
e

d
e

rs
ch

m
e

rz
e

n
, 

V
e

rl
u

st
 d

e
s 

G
e

ru
ch

s-
 o

d
e

r 
G

e
sc

h
m

a
ck

ss
in

n
e

s 
a

u
fw

e
is

e
. 

Ic
h

 b
in

 d
a

m
it

 e
in

v
e

rs
ta

n
d

e
n

, 
d

a
ss

 i
m

 F
a

ll
e

 e
in

e
r 

In
fe

k
ti

o
n

 e
in

e
s 

T
e

il
n

e
h

m
e

rs
, 

m
e

in
e

 D
a

te
n

 a
n

 d
a

s 
zu

st
ä

n
d

ig
e

 G
e

su
n

d
h

e
it

sa
m

t 
w

e
it

e
rg

e
g

e
b

e
n

 w
e

rd
e

n
. 

 
 

*
 B

it
te

 z
w

in
g

e
n

d
 a

u
sf

ü
ll

e
n

, 
o

b
 g

e
im

p
ft

, 
g

e
n

e
se

n
 o

d
e

r 
g

e
te

st
e

t 
(T

e
st

u
n

g
e

n
 n

ic
h

t 
fü

r 
K

in
d

e
r 

u
n

d
 J

u
g

e
n

d
li

ch
e

 -
1

8
J.

)!
 

 
 

 
 



 

 

Regeln für die Zuschauer 3G 

 

- Es sind maximal 25 Gast-Zuschauer zugelassen. 

 

- Alle Zuschauer benutzen den Ein- und Ausgang an der Franz-Kaufmann-Str. 

 

- Den Wegweisern und Hinweisschildern ist Folge zu leisten. 

 

- Beim Eintritt in die Sporthalle ist von allen Personen ein MNS zu tragen. Die Abstandsregeln sind 

  einzuhalten. Es dürfen max. 3 Personen gleichzeitig den Eingangsbereich der Halle betreten. 

 

- Handdesinfektion im Eingangsbereich der Zuschauer! 

 

- Jeder Zuschauer bzw. mindestens eine Person pro Haushalt hat seine Kontaktdaten beim Betreten 

  der Sporthalle zu hinterlassen, entweder vor Ort mit eigenem Stift, oder aber vorab über die  

  Gästeliste per E-Mail an stefanie.goebel@mtvjahnschladen.de  

 

- Die Tribünenplätze sind unverzüglich nach Eintritt in die Sporthalle einzunehmen.  

  Die Sitzbereiche für Gäste- und Heimzuschauer sind gekennzeichnet. Bitte auf die Hinweis- 

  schilder achten. Der MNS darf ausschließlich am Sitzplatz abgenommen werden. Stehplätze sind 

  nicht gestattet. 

 

- Verlassen die Zuschauer ihre Plätze vor, während oder in der Halbzeit des Spiels, sind sie dazu  

  verpflichtet, einen MNS zu tragen. 

 

- In der Halbzeit dürfen sich die Zuschauer auf ihrem Tribünenplatz bzw. vor der Halle aufhalten. 

  Auf die Einhaltung der Abstandsregeln ist zu achten. 

 

- Nach dem Spiel haben die Zuschauer die Halle über den gekennzeichneten Ausgang unverzüglich  

  zu verlassen. 

 

-  Es gilt 3G! Alle Zuschauer (außer Schüler/-innen und Kinder bis 18J.)  müssen einen 3G-Nachweis 

(Zertifikat Geimpft/Genesen) oder tagesaktuellen Antigen-Schnelltest beim Zutritt zur Halle 

vorweisen können (kein Selbsttest)! 
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